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รูปภำพ

เกษตรกรผู้เลี้ยงกุ้งในเอเชียจ ำเป็นต้องเริ่มต้นทัศนคติใหม่ต่อควำมปลอดภัยทำงชีวภำพและควำมหนำแน่น
ของกำรเลี้ยงกุ้ง ในบทควำมที่เกี่ยวกับอันตรำยของกำรฆ่ำเชื้อโรค ตำมที่ผู้รู้ในวงกำรกุ้งได้อธิบำย แนวทำงปฏิบัติด้ำน
ควำมปลอดภัยทำงชีวภำพในฟำร์มในเอเชียนั้นเน้นไปที่กำรป้องกันไวรัสโรคตัวแดงดวงขำว (WSSV) โดยใช้ “หลักกำรก ำจัดออก
(the exclusionary principle)” คือ กำรปล่อยลูกกุ้ง PL ปลอดเชื้อ (SPF) และกำรก ำจัด/แยกพวกครัสเตเชียนตำม
ธรรมชำติออก ซึ่งส่วนใหญ่เป็นลูกกุ้งและลูกปู ซึ่งพวกนี้จะน ำไวรัสเข้ำสู่บ่อโดยผ่ำนเข้ำมำกับน้ ำที่สูบเข้ำมำใช้

อย่ำงไรก็ตำม ในช่วงที่เกิดโรคกุ้งตำยด่วน (EMS) ซึ่งเกิดจำกแบคทีเรียวิบริโอ (Vibrio) - ในปี 2551 
หมำยควำมว่ำเกษตรกรควรเปลี่ยนเทคนิคกำรเลี้ยง แต่น่ำเสียดำยที่เกษตรกรส่วนใหญ่ล้มเหลวในกำรท ำเช่นนั้น และ
พยำยำมใช้ยำฆ่ำเชื้อเพ่ือก ำจัดเชื้อแบคทีเรียก่อโรคแทน เป็นแนวทำงปฏิบัติที่เห็นว่ำโดยหลักกำรพ้ืนฐำนมีข้อบกพร่อง 
“เมื่อ Vibrio เข้ำมำ หลักกำรก ำจัดออกไม่สำมำรถใช้ได้อีกต่อไป เดิมทีกำรใช้ยำฆ่ำเชื้อเพ่ือพยำยำมที่จะก ำจัดเชื้อออก 
แต่ Vibrios ไม่สำมำรถแยกออกได้ ดังนั้นจึงจ ำเป็นต้องคิดหลักกำรควำมปลอดภัยทำงชีวภำพอีกข้อหนึ่ง ซึ่งเรียกว่ำ
เป็นข้อจ ำกัด” เขำอธิบำย
“ถ้ำคุณจ ำกัดปริมำณเชื้อก่อโรคและระบบภูมิคุ้มกันของสัตว์แข็งแรงพอ กุ้งสำมำรถอยู่กับเชื้อโรคได้โดยไม่มีกำร
ระบำดของโรค นี่คือสิ่งที่เห็นในอเมริกำใต้ ซึ่งเลี้ยงแบบควำมหนำแน่นต่ ำ คุณมีเชื้อก่อโรคในอเมริกำใต้ แต่คุณไม่เป็นโรค
แต่เมื่อคุณเลี้ยงแบบหนำแน่น ควำมหนำแน่นนั้นเป็นตัวสร้ำงควำมเครียด ระบบภูมิคุ้มกันของกุ้งที่เลี้ยงในระบบ
หนำแน่นสูงของเอเชีย กุ้งจะแข็งแรงน้อยกว่ำ เมื่อเทียบกับระบบที่มีควำมหนำแน่นต่ ำในอเมริกำใต้” McIntosh โต้แย้งว่ำ
เกษตรกรจ ำนวนมำกยังเข้ำใจผิดเกี่ยวกับ EMS อีกด้วย ซึ่งท ำให้เป็นส่วนหนึ่งของปัญหำ

“โรค EMS ไม่ใช่กำรติดเชื้อตำมท่ีคนส่วนใหญ่เข้ำใจค ำว่ำกำรติดเชื้อ – กุ้งไม่ติดเชื้อ แต่เม่ือ Vibrios ยึดครอง
ของเสีย กุ้งลอกครำบ หรือแม้แต่อำหำรเก่ำเก็บ และเม่ือกุ้งขำวแวนนำไมได้กินสิ่งเหล่ำนี้เข้ำไป และกุ้งขำวแวนนนำไม
กินทุกอย่ำง พวกมันจะกินสำรพิษที่ผลิตโดย Vibrios” เขำอธิบำย

ที่มำ : https://thefishsite.com/articles/why-less-can-be-more-for-asias-shrimp-
farms-robins-mcintosh
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เมื่อเรำเข้ำใจสิ่งนี้แล้ว เรำตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรรักษำพ้ืนบ่อให้สะอำด – โดยไม่ให้อำหำรมำก

เกินไป และหลุมดูดเลน (shrimp toilets) ซึ่งช่วยให้สำมำรถสูบเอำของเสียจำกพ้ืนบ่อออกเป็นระยะๆ เพ่ือรักษำ
ระดับแบคทีเรียเหล่ำนี้ในบ่อให้ต่ ำ และเมื่อคุณท ำเช่นนั้น ก็เป็นยุทธศำสตร์ที่ประสบควำมส ำเร็จอย่ำงมำก ปัจจัย
ส ำคัญอ่ืนๆ ได้แก่ ควำมก้ำวหน้ำในโครงกำรเพำะพันธุ์กุ้ง ซึ่งช่วยเพ่ิมควำมทนทำนต่อสำรพิษให้กุ้ง “ยังคงมีกำรระบำด
อยู่บ้ำง แต่โรค EMS ที่ร้ำยแรงส่วนใหญ่กลำยเป็นแค่ประวัติศำสตร์”

ควำมท้ำทำยใหม่
เชื้อก่อโรคตัวต่อไปที่มีผลกระทบต่อภำคส่วนนี้คือ ปรสิตชนิด microsporidian Enterocytozoon

hepatopenaei (EHP) เรำรู้ว่ำมันเกิดขึ้นที่นี่ในปี 2538 แต่มันไม่เคยเป็นโรคจนกระทั่งปี 2555 และในปี 2557 มัน
กลำยเป็นโรคที่ส ำคัญในแง่ของต้นทุนและอัตรำควำมล้มเหลว McIntosh อธิบำย 

เหตุผลของสำเหตุหลักมำจำกกำรเลี้ยงกุ้งแบบหนำแน่น ซึ่งเกิดขึ้นอย่ำงแพร่หลำยในเอเชียขณะนั้น เป็น
แนวโน้มที่กุ้งก ำลังดิ้นรนเพื่อปรับตัว

ในควำมเห็นส่วนตัวผม “EHP เป็นโรคที่เก่ียวข้องกับควำมเครียด เมื่อกุ้งไม่เครียดจะอยู่กับโรคได้ แต่เมื่อกุ้ง
เครียด EHP จะท ำลำยควำมหวังในกำรท ำก ำไรอย่ำงรวดเร็ว เมื่อเกษตรกรขยำยบ่อและเพ่ิมกำรให้อำหำรมำกขึ้น 

ควำมล้มเหลวของพวกเขำเพ่ิมข้ึน McIntosh ตั้งข้อสังเกต
และกล่ำวเสริมว่ำ กำรตัดสินใจของเกษตรกรที่พยำยำมต่อสู้กับสถำนกำรณ์ด้วยยำฆ่ำเชื้อ ก็ล้มเหลวซ้ ำอีก

ครั้ง “คลอรีนไม่ได้ช่วยให้สถำนกำรณ์ดีขึ้น เนื่องจำก EHP ไม่ได้ขึ้นอยู่กับกำรมีอยู่ของเชื้อโรค แต่เป็นโรคที่ส่งผลต่อกุ้ง
ที่เครียดซึ่งไม่สำมำรถรับมือกับเชื้อก่อโรคได้”
ค้นหำฟำร์มกุ้งที่ประสบควำมส ำเร็จ
McIntosh แนะน ำว่ำ วิธีที่ดีที่สุดในกำรเรียนรู้ว่ำจะเอำชนะเชื้อก่อโรคเหล่ำนี้อย่ำงไร ไม่ใช่ศึกษำจำก
ควำมล้มเหลว แต่ให้พิจำรณำว่ำอะไรที่ท ำให้ฟำร์มบำงแห่งประสบควำมส ำเร็จ แม้ว่ำจะมีควำมท้ำทำยจำก

โรคท่ีเกิดจำกเชื้อแบคทีเรียก็ตำม
“ในประเทศไทยมีฟำร์มที่ประสบควำมส ำเร็จอย่ำงมำกที่สำมำรถแข่งขันกับเอกวำดอร์ได้ และประสบ

ควำมส ำเร็จมำกกว่ำในปี 2553 ซึ่งเป็นจุดที่ประสิทธิภำพกำรเลี้ยงกุ้งของประเทศไทยสูงสุด เนื่องจำกพันธุศำสตร์ได้
ช่วยสร้ำงควำมส ำเร็จในอดีต” เขำตั้งข้อสังเกต 
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อย่ำงไรก็ตำม หำกไม่มีกำรจัดกำรที่เหมำะสม กำรประยุกต์ใช้พันธุศำสตร์ไม่เพียงพอที่จะรับประกัน

ควำมส ำเร็จ ไม่คิดว่ำคุณสำมำรถสร้ำงสำยพันธุ์พันธุกรรมใดๆ ที่สำมำรถเอำชนะควำมเครียดทำงพันธุกรรมใดๆ ได้ 
และท ำให้สัตว์มีสุขภำพดีได้ท่ำมกลำงเชื้อก่อโรคหลำยชนิด” 

McIntosh เชื่อว่ำ แม้จะมีควำมท้ำทำยในเอเชีย ฟำร์มเหล่ำนั้นที่ปรับใช้โปรโตคอลที่เหมำะสมควรประสบ
ผลส ำเร็จ และเขำตั้งข้อสังเกตว่ำ ฟำร์มที่ประสบควำมส ำเร็จมำกที่สุด คือ ฟำร์มที่รักษำควำมหนำแน่นของกำรปล่อย
กุ้งที่เหมำะสม คือ 85 - 120 ตัวต่อตำรำงเมตร ซึ่งต่ ำกว่ำ 200 - 300 ตัวต่อตำรำงเมตร จำกค่ำหนำแน่นมำตรฐำนของ
อุตสำหกรรมกุ้งไทยในปัจจุบัน บวกกับกำรหลีกเลี่ยงกำรใช้ยำฆ่ำเชื้อ จะท ำให้อัตรำรอดตำยของกุ้งสูงถึง 95% และค่ำ 
FCR อยู่ที่ 1.1 - 1.3 แม้ในควำมหนำแน่นของกำรเลี้ยงเช่นนี้ พวกเขำยังสำมำรถผลิตกุ้งขนำด 30 กรัมได้ 4.8 ตันต่อไร่ 
ภำยในเวลำไม่ถึง 90 วัน ซึ่งเป็นกำรผสมผสำนที่ลงตัวที่เดียว 

“ฟำร์มเหล่ำนี้ไม่ใช้คลอรีน หนึ่งในนั้นไม่ใช้ยำฆ่ำแมลงด้วยซ้ ำ และมี EHP ในสิ่งแวดล้อม มันเป็นเรื่องของ
ควำมระมัดระวัง ตรวจสอบให้แน่ใจว่ำชีวมวลไม่มำกเกินไปจนท ำให้กุ้งเครียด ยังมีควำมหวัง ตรำบใดที่เรำยังคง
ประชำสัมพันธ์ว่ำค ำตอบไม่ใช่สำรเคมี ไม่ใช่ยำฆ่ำเชื้อ ทั้งหมดเป็นเรื่องของกำรจัดกำรกำรเลี้ยง” 

โพรไบโอติกเป็นอีกทำงเลือกหนึ่งที่ไม่ใช่สำรเคมี แม้จะยอมรับว่ำทัศนคติที่มีต่อสิ่งเหล่ำนี้ได้อ่อนลงในช่วง
ไม่ก่ีปีที่ผ่ำนมำ แต่ไม่มั่นใจถึงประโยชน์ของกำรซื้อแบคทีเรีย เนื่องจำกแบคทีเรียที่มีประโยชน์มำกมำยมีให้ใช้อย่ำงเสรี
และสำมำรถส่งเสริมได้ด้วยเทคนิคกำรจัดกำรที่ดี

“ในแง่ของกำรใช้โพรไบโอติกเพ่ือพยำยำมรักษำพ้ืนบ่อให้สะอำด เขำไม่เชื่อในกำรใช้โพรไบโอติกเพ่ือย่อย
ของเสีย เพรำะมันยังคงเติมลงไปในน้ ำและสำมำรถผลิตสำหร่ำยสีเขียวแกมน้ ำเงินและวิบริโอ แนวคิดของกำรก ำจัด
ของเสียทำงกำยภำพและกำรบ ำบัดอย่ำงถูกต้องมำกกว่ำกำรพยำยำมใช้โพรไบโอติกเพ่ือย่อยมันในน้ ำ อย่ำงไรก็ตำม 
เขำเสริมว่ำอำจมีขอบเขตส ำหรับโพรไบโอติกบำงชนิดที่มีผลกระทบในเชิงบวก

“หำกโพรไบโอติกกระตุ้นระบบภูมิคุ้มกันของกุ้ง หรือส่งเสริมไมโครไบโอมในล ำไส้ หำกพวกมันท ำงำนได้ 
อำจใช้โพรไบโอติกได้ แต่ต้องเห็นประโยชน์ในแง่ของต้นทุน ในฟำร์มของฉันแทบจะไม่ใช้โพรไบโอติกเลย แต่มีอัตรำ
รอดตำยและกำรเจริญเติบโตสูง ไม่ขำดแคลนเพรำะไม่ได้ใช้” เขำอธิบำย

ในขณะที่ประสบกำรณ์ของ McIntosh นั้นมำจำกเอเชียเป็นส่วนใหญ่ เขำไม่แปลกใจเลยที่พิจำรณำจำก
อัตรำกำรเติบโตอย่ำงรวดเร็ว นอกจำกนี้ ยังสนใจในกำรเพำะเลี้ยงกุ้งในอเมริกำใต้ และเขำเชื่อว่ำโมเดลในอเมริกำใต้

มีแนวโน้มที่จะประสบควำมส ำเร็จต่อไป เว้นแต่ผู้ผลิตจะโลภจนเกินไป “ท้ำยที่สุดแล้ว ควำมโลภก็เกิดขึ้น 
ปัญหำมำจำกเกษตรกรพยำยำมผลิตกุ้งให้ได้มำกกว่ำที่ฟำร์มของพวกเขำสำมำรถผลิตได้และเกิดยั่งยืน”
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อย่ำงไรก็ตำม เอกวำดอร์ ส่วนใหญ่ยังมีขอบเขตในกำรเพิ่มผลผลิตกุ้งจำก 0.6 เป็น 2.9 ตันต่อไร่ต่อปี 
ด้วยกำรดัดแปลงง่ำยๆ เช่น กำรติดตั้งเครื่องหวำนอำหำรอัตโนมัติและเครื่องเติมอำกำศ กำรปรับเปลี่ยน

ดังกล่ำวช่วยให้เกษตรกรของเอกวำดอร์สำมำรถเพ่ิมอัตรำปล่อยจำก 12 - 15 ตัวต่อตำรำงเมตร และเก็บเกี่ยวกุ้งปีละ
ครั้ง เป็นปล่อยกุ้ง 30 - 35 ตัวต่อตำรำงเมตร และเก็บเก่ียวกุ้งแบบทยอยจับ จึงท ำให้สำมำรถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้ 16 -
18 ตันต่อปี ในขณะที่จ ำกัดปริมำณชีวมวลสูงสุดไว้ที่ 0.6 ตันต่อเฮกตำร์

สิ่งนี้เปรียบเทียบในเชิงสนับสนุน จำกมุมมองของควำมเครียดกับบ่อเลี้ยงบำงแห่งในเอเชีย ซึ่งสำมำรถมีชีว
มวลได้มำกถึง 8 ตันต่อไร่ ณ เวลำใดเวลำหนึ่ง “เอกวำดอร์ไม่เกิด EHP ใด ๆ ที่กลยุทธ์กำรปล่อยกุ้ง 30 - 35 ตัวต่อ
ตำรำงเมตร พวกเขำไม่พบ EMS (สิ่งที่พวกเขำเรียกว่ำเชื้อ Vibrio ที่รุนแรงมำก) ในทุกระดับ ดังนั้น กำรท ำให้ควำม
หนำแน่นในระดับนี้ดูเหมือนได้ผล แต่ถ้ำพวกเขำเพ่ิมมันเข้ำไปอีก สิ่งที่ฉันเรียกว่ำควำมโลภในแนวดิ่ง ถึงจุดหนึ่งพวก
เขำจะท ำลำยระบบ” อย่ำงไรก็ตำม เขำชี้ให้เห็นว่ำควำมฟุ่มเฟือยของ “ควำมโลภในแนวรำบ” – เช่น กำรค่อยๆ เพ่ิม
ปริมำณบ่อที่มีอยู่

ซึ่ง ไม่สำมำรถท ำได้ในเอเชีย เนื่องจำกธรรมชำติของฟำร์มมีขนำดเล็กและกระจัดกระจำย “หำกเกษตรกร
ในเอเชียต้องกำรได้ผลผลิตมำกขึ้นจำกฟำร์มของพวกเขำ พวกเขำรู้สึกว่ำจ ำเป็นต้องเพ่ิมกุ้งให้มำกขึ้น และควำมโลภนี่
แหละที่ท ำให้เรำเดือดร้อน”

ในขณะที่ระบบใหม่บำงระบบอนุญำตให้มีกำรผลิตที่หนำแน่นขึ้นและก ำลังกำรผลิตของบ่อที่เพ่ิมมำกขึ้น 
ควำมโลภยังสำมำรถท ำลำยระบบเหล่ำนี้ได้ เช่น กระบวนกำรยังต้องลงทุนมำกขึ้น ดังนั้นจึงมีควำมเสี่ยงที่มำกกว่ำ เขำ
สรุป “มันเป็นควำมคิดเห็นของฉันเท่ำนั้น และฉันไม่ได้ถูกเสมอไป แต่ฉันก ำลังพยำยำมบันทึกข้อสังเกตที่ผู้คนควร
ค ำนึงถึง และอำจทดลองวิธีกำรเลี้ยงที่ไม่ใช่แค่เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ” 

เรียบเรียงโดย : คณะทํางานศึกษาสถานการณกุงทะเลตางประเทศ 
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